
Adivinación-mo cinco dedos

El pulgar es el elemento de la madera. Dedo índice - elemento del fuego. El dedo corazón es el 
elemento de la tierra. El anular es el elemento del metal. El meñique es el elemento del agua.

Si el pulgar apunta primero: La predicción sobre la provocación de fuerzas negativas es: Habrá 
daño por parte de los señores de la zona (sa bdag), gyalpo y rakshasi. Si hay pesadez y dolor en los 
hombros y marcas de dientes de depredadores en el cuello, habrá una enfermedad de conciencia 
confusa. A los malvados e impuros se les concederá agua pura y atención. Habrá la recepción de lo 
contaminado e impuro. Habrá beneficio por el ejercicio de la purificación y el arrepentimiento.

Si el dedo índice apunta primero: La predicción sobre la provocación de fuerzas negativas es la 
siguiente: Habrá daño de los espíritus de Tsen y Mamo. Si hay una enfermedad de los ojos y de la  
lengua, permanecerás con un fuerte sufrimiento en el samsara. Si ha surgido antes, puede surgir 
después. Si no ha surgido, se manifestará. Realiza varios tipos de rituales y varios tipos de servicio. 
Repele el semblante de los demonios-nagas, nagas y espíritus Tsen.

Si el dedo corazón apunta primero: La predicción sobre la provocación de fuerzas negativas es: 
Habrá daño de los demonios gyalpo y mara. Si habrá enfermedades de flujo rápido, habrá disputas y 
vacilación. Realiza el ritual de los hilos cruzados de seis hilos blancos y aleja el semblante de los  
demonios mara.

Si el  dedo anular apunta primero: La predicción de provocación de fuerzas negativas es la 
siguiente: Habrá daño de los espíritus de Tsen, las demoníacas dremo, los rakshasas de la tierra  
(gusanos), los rakshasas de los árboles (insectos en los árboles). En cuanto a las enfermedades,  
puede haber hidropesía, habrá decaimiento de la fuerza y de la sangre. No vayas a ninguna parte 
mientras haya rencores y disputas. Realiza rituales de nagas y espíritus desagradables de senmo. Si 
eres hombre, te debilitarán los poderosos espíritus de tsen.

Si  al  principio será señalado con el  dedo meñique:  La predicción sobre la  provocación de 
fuerzas negativas es la siguiente: Habrá daño a causa de los espíritus de Men y Mamo. Habrá daño a 
causa de una mujer de los invitados reunidos. Habrá daño por ser derrotado por rakshasi y la cara de 
los señores de la zona. Si una roca negra aparece cerca de la casa, no vayas hacia ella. Realiza los 
rituales de los señores del terreno y (planta) árboles para los rakshasas de la tierra (gusanos).

Así concluye la adivinación-mo de cinco dedos, compilada por Phadampa Sangye.
Traducido por el perezoso yogui Karma Paljor en un día muy corriente


