
Способ рисования чакры жизненной силы трёх Корней

Чакра жизненной силы гуру изображается благословлёнными субстанциями на белом шёлке
[следующим образом].

Посредине [находится] гуру с атрибутами Ваджрадхары, который держит в скрещенных руках
у сердца ваджр и колокольчик. Ноги скрещены в ваджрной позе.

В сердце [находится] слог oṁ.
В окружности позади него, начиная с середины, [находится] мантра, развёрнутая наружу:
oṁ āḥ hūṁ hrīḥ vajra guru padma thod phreng rtsal vajra samaya jaḥ siddhi phala hūṁ āḥ

citta hring hring ja jaḥ
Позади неё, поверх центров восьми лепестков лотоса последовательно напиши:
oṁ mahā guru citta hring1

В окружности позади этого напиши:
oṁ āḥ hūṁ vajra mahā guru padma siddhi hūṁ guru deva ḍākini bodhi citta mahā sukha

1 Будет выглядет: oṁ ma hā gu ru ci tta hring



jñāna dhātu sarva siddhi phala hūṁ svāhā
В окружности позади напиши:
oṁ āḥ hūṁ vajra guru padma thod phreng rtsal jñāna siddhi dharmā siddhi akra siddhi āyu

siddhi puṇya siddhi vasu siddhi khedha siddhi sarva siddhi phala aṁgu śa ja vaśaṁ kuru hūṁ svāhā
В окружности позади напиши:
a ā i ī u ū ṛi ṛī ḷi ḷī e ai o au aṁ aḥ ka kha ga gha nga ca cha ja jha ña ṭa ṭha ḍa ḍha ṇa ta tha da

dha na pa pha ba bha ma ya ra la va śa ṣa sa ha kṣa ye dharmā hetu prabhava hetun teṣān tathāgato
hyavadat te ṣañca yo nirodha e vaṁ vātī mahā śramaṇa

Нарисуй на красном шёлке чакру жизненной силы божества соком драгоценности. Посредине
изобрази Хаягриву со слогом āḥ в сердце, держащего отсекающий кинжал и капалу с кровью.

В окружности позади, начиная с головы, от центра напиши:
oṁ vajra mahā  krodha hayagṛiva hulu hulu sarva siddhi phala hūṁ phaṭ svāhā citta hring

hring ja jaḥ
В окружности позади последовательно, начиная с верхней из восьми спиц чакры, напиши:
oṁ hayagṛiva citta hring hring



В окружности позади напиши:
oṁ vajra mahā krodha hayagṛiva guru deva ḍākini bodhicitta mahā sukha jñāna dhātu sarva

siddhi phala hūṁ svāhā
В окружности позади [напиши]:
oṁ deva vajra krodha hayagṛiva raca hri ya jñāna siddhi
Напиши всё остальное в соответствии с чакрой жизненной силы гуру.
В окружности позади напиши санскритские гласные и согласные, сердце взаимозависимости.

Суриком, кровью и лотосом нарисуй на тёмно-синем шёлке чакру жизненной силы дакини.
Ваджраварахи изображай в центре подобно обычным [изображениям]. В сердце нарисуй слог  hūṁ.
Начиная с центра во внешней окружности, напиши:

oṁ vajra vārahi krodhi kāli ḍakini sarva siddhi phala hūṁ phaṭ citta hring hring ja jaḥ
На восьми лепестках в окружности позади - напиши каждый из слогов-зёрен:
oṁ vajra vārahi citta hring
В окружности позади [напиши]:



oṁ vajra vairocaniye vajra vārahi guru deva ḍākini bodhicitta mahā sukha jñāna dhātu sarva
siddhi phala hūṁ svāhā

В трёх [местах] позади этого составь две окружности. Сделай их тонкими.
В окружности позади:
oṁ sarva ḍākini vajra vārahi krodhi kali ha ri ni sa jñāna siddhi dharma siddhi …
Напиши это и остальное, что соответствует показанному ранее.
В  окружности  позади  напиши  санскритские  гласные  и  согласные  и  сердце

взаимозависимости.
Начиная с центра божества во всех [рисунках], отмечай порядок мантры. И, развернув вовне

голову мантры, изображай, вращая вправо.
На зеркале [нарисуй] мандалу из сурика. Посредине её — четырёхлепестковый лотос. Позади

него  —  восьмилепестковый  лотос.  Позади  него  —  шесть  спиц  чакры.  На  спицах  —  изобрази
кружочки водоворота радости2.  В окружности позади — единственная большая окружность. Таков
рисунок зеркала.

Так в мандале достижений проявляются дворец, четыре лепестка лотоса, позади него восемь
лепестков.

Мангалам.
Перевёл лама Дондруб Дордже Тулку.

2 Тиб. dga' 'khyil


