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Хвала гуру, дева, дакини! Хум!
1Собрание Самантабхадры и полыхающих мирных и гневных  [божеств]!  Божества, риши и 

божество врачевания вместе с охранителями, что разрушают помехи! Простираюсь [перед вами] ради 
получения сиддхи!

[Простершись,]2 видьядхара  Падмасамбхава,  ради  блага  существ  в  будущих  поколениях, 
составил сжатую суть ритуальной процедуры и устные наставления о практике врачевания «Нектар».3 
Итак, полностью откажись от претензий и интерполяций из множества текстов, текстов ритуалов, 
частных моментов. Вся суть разнообразных записей проясняется здесь.

В  этом  составлении  лекарств4 «Нектаре»  есть  три  раздела:  последовательность 
предварительных действий; вхождение в осуществление, основная часть; последующие действия.

1. Предварительные действия

Первый  раздел.  [Таковы]  пять  из  пяти  совершенств,  [что  указываются]  в  силу  величия 
ключевых моментов5.

1.1. Учитель

Первое. Совершенство того, кто обладает знанием. Характеристики ачарьи  [таковы].  Также 
сказано в  тексте:  «Обширный и привык к  тантре».  Поэтому сам ачарья также  [должен обладать] 
обширным умом и малыми сомнениями в уме. Должен быть сведущ в тренировке ума во внутренних 
и  внешних  учениях.  Должен  постигать  сущность  ума  Победоносных.  [Должен  обладать] 
величественным, обширным [умом] и пониманием, что соответствует в поведении пространству.6

1.2. Окружение

[Таково]  совершенство  окружения.  Окружение,  что  защищает  с  радостью,  соответствует 
текстам  и  духовным  супругам.  Сведующие  в  действиях  методов  йоги  [или  соединения].  Если  и 
говорят,  то  благозвучна  речь.  Если  стоят,  то  удачливы  в  прочности.  Если  анализировать  то 
безмятежны. Свободны от изъянов, таких как нечистота, вдовство, трупы, пятна и пр. Пребывают в 
чистоте по отношению ко всем близким, будь то родители, братья и пр. Приятны для ума. И хотя эти  
духовные  супруги,  что  подобны  таким,  пребывают  как  обычные,  они  благословлены  как  матери 
семейства.

Дополнительно, у чистой свиты, что питается таинством, быстры руки. Свита с приемлемым 
умом всё привносит в ум. Свободны от изъянов, таких как частицы, атрибуты, мужи и пр. Все свиты 
сведущи в любых и всяческих деяниях. Пребывают в вере и сердечных обязательствах.

1.3. Место

[Таково] совершенство места. Уединенное, место с радостными переживаниями, удаленное на 
расстояние от города и пристроек.  [Так]  появляются разнообразные лекарства из трав. Пребывают 
охранители лекарств. Вкратце, следует действовать в месте, что удачливо и великолепно.

1.4. Время

[Таково] совершенство времени. В тексте сказано: «Действуй в средний месяц осени, средний 
месяц весны. При счете дней действуй в восьмой при растущем [месяце]». Поэтому, поскольку расчет 
среднего месяца осени является временем появления различных лекарств,  то легко осуществлять. 

1 Провозглашение подношений
2 Далее следует составление обязательств для действия.
3 Отбрасывание контраргументов.
4 Или практике медицины.
5 Учитель, окружение, место, время, предметы.
6 Если вкратце, должен обладать множеством качеств.



Средний месяц весны является временем равновесия холода и тепла. В трёх месяцах лета всё гниет  
из-за тепла. В трёх месяцах зимы [всё становится] твёрдым из-за холода. [Поэтому тогда] не действуй.

[Что касается] восьмого [дня] растущего [месяца] при счете дней, то погружайся [в практику], 
поскольку  становится  совершенным  накопление  заслуги  как  причины.  Пятнадцатый  является 
временем совершенства накопления изначальной мудрости как плода. Поэтому [предстает как] время 
получения сиддхи.

1.5. Предметы

(Продолжение следует)
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