
Лама гонгду
Защита тела от внешних и внутренних червей

Желая защитить тело от внешних и внутренних червей, смешай кровь волка, совы и 
мыши  с  мясом  чёрного  скорпиона  и  чернилами.  Смешав,  нарисуй  чакру,  подобную 
маленькому рисунку. Делая так, зароди посреди разноцветного ваджра три Корня. Повторяя 
многократно мантру чакры, осуществи освящение. Обвяжи это шкурой змеи или кожурой 
лягушки.  Сделав так,  повяжи на тело того,  кого защищаешь.  Благодаря лишь этому тело 
защищаемого  будет  полыхать  как  перекрещенный  ваджр  из  небесного  железа  и  будут 
излучаться искорки. Представляй это как единое, пока чакра будет находиться на теле, будут 
исчезать тяжести и будет защищён от вреда и повреждений из-за ракшасов [здесь — червей] 
и пр.

Также  для  всего  возьми  горчицу,  серебристый  пепел,  мускус,  цветы  хало  [ha  lo]. 
Смешав  с  мёдом  и  опьяняющим  [напитком], намажь  на  тело.  Благодаря  этому  появятся 
способности.

Смешай сок ладана, чёрного аира, муска, мерурче  [me ru rtse],  онгтангце  ['ong tang 
rtse],  чёрного бом [bom nag].  Смешав, свари с жёлтым миробаланом и отставь на три дня. 
Смешав с высохшим порошком собственный образ, сделай сырой катышек пилюли, смешав с 
порошком [и представляя] Акшобхью.

Затем принимай трижды по три раза каждое утро на пустой желудок.
Так успокоится вред от ракшасов [или червей], появляющихся внутри тела.
Самайя. Печать. Печать. Печать.
Перевёл Дондруб Дордже Тулку.


