
10.6. Способ выстраивания чакры жизненной силы черного Хаягривы, защитника Учения

Хвала гуру, дева, дакини! Хум!
Простираюсь перед собранием Дрегпа, владык мантры!
[Таково] рисование чакры жизненной силы отца, матери и сына.
Первое. Чакра жизненной силы отца. Когда наступит могущественный1  час и граха, установи

торма  защитника  Учения,  обладая  самадхи  себя  как  гуру,  дева  и  дакини.  [Когда  сделаешь  так,]
соотносись с текстом активностей. Поднеси вместе ганачакрой. Когда осуществишь восстановление
[или исправление]  обширным образом, на тонкой березовой коре сердечной кровью черной лошади
или смесью [чернил] и крови из сердца взрослого мужчины составь [изображение] черного Хаягривы,
обладающего черным плащом без  [животного на котором]  едет.  [Когда сделаешь так,]  изобрази и
других в соответствии с визуализацией. В животе [или в центре изобрази] чакру с семью линиями
окружностей. Посредине нарисуй слог hrīḥ, по краю [этой окружности] напиши:

oṁ vajra krodha hayagṛiva hulu hulu hūṁ phaṭ
В окружности позади этого напиши:
oṁ āḥ hūṁ hrīḥ vajra guru deva ḍākini sarva siddhi phala hūṁ āḥ hayagṛiva samayā kāya 

vākka citta dung dung svāhā
В окружности позади этого напиши:
oṁ vajra krodha hayagṛiva hulu hulu vajra candra sarva duṣṭan taka hana daha paca hūṁ 

phaṭ khrom padma garuḍa jvale jvale hūṁ hūṁ phaṭ phaṭ svāhā
На десяти спицах чакры позади этого напиши:
oṁ vajra mahā krodha karma krodha hyagṛiva citta hring hring hūṁ phaṭ
На сторонах спиц: 
e haya hi hayagṛiva sa pāri vara samayā ja jaḥ jaḥ hūṁ baṁ hoḥ
В окружности позади этого  напиши длинную мантру из  общего  единства  трёх Корней.  В

окружности позади этого [напиши] сердце взаимозависимости, гласные и согласные санскрита.
В окружности позади этого напиши:
oṁ vajra krodha hayagṛiva hūṁ phaṭ namo ratna trayayā namo bhagavate a para mita āyu

jñāna suvi ni citta te jva rājaya tathāgataya arhate samyaksaṁ buddhaya tadyathā oṁ puṇye puṇye
mahā puṇye a para mita āyu puṇye a para mita āyu puṇye jñāna saṁbhava ro pa cite oṁ sarva saṁ
kari pari śuddhe dharma te ga ga na samudgate saṁbhava vi śuddhe mahā yana pari vare svāhā –
Пусть у меня, практика, ваджра, <имярек> увеличится долголетие и духовная заслуга! - svāhā

Вовне  [изобрази]  защитный  тент,  где  собирается  огонь  изначальной  мудрости  и  ветер.
Посредине  — нарисуй то,  что  предстает  как находящаяся  там форма  [тела].  И обмажь  [краской]
приемлемого цвета.

Чакру  жизненной  силы  Матери  [изображай  на]  тонкой  березовой  коре  без  [животного  на
котором]  едет. Посредине киноварью  [нарисуй]  пять окружностей. Посредине нарисуй слог  ma, по
краю которого напиши:

oṁ ma ma krodhi śvari ekajati hūṁ bhyo hūṁ phaṭ
В окружности позади этого напиши высшее сердце трёх Корней и в конце:
ekajati samayā vākka citta dung dung svāhā
На восьми лепестках лотоса позади этого напиши:
oṁ mahā krodhi śvari oṁ ekajati citta hring hring bhyo svāhā
В окружности позади этого  [напиши] длинную мантру единства трёх Корней. В окружности

позади  этого  напиши  сердце  взаимозависимости,  санскритские  гласные  и  согласные.  Обмажь
[красками] с приемлемым цветом.

Чакра жизненной силы сына. На тонкой березовой коре киноварью нарисуй тело Сына без
[животного на котором] едет. Посредине пяти окружностей изобрази слог kṣa. И по краю его напиши:

oṁ yakṣa bhisala hūṁ hūṁ hūṁ svāhā
В окружности позади этого в конце высшего сердца трёх Корней напиши:
yakṣa bhisala samayā kāya vākka citta dung dung svāhā
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На восьми спицах позади этого напиши:
oṁ yakṣa bhisala citta hring hring ja jaḥ samayā yakṣa citta dung dung svāhā
В окружности вовне этого  [напиши]  длинную мантру единства трёх Корней. В окружности

позади  нее  напиши сердце  взаимозависимости,  санскритские  гласные  и  согласные.  Обмажь  это
[красками] с приемлемым цветом.

Подобным образом нарисуй три телесных формы в соответствии с визуализацией.  Также,
если  соберешь,  изображай  троих  драгоценностями,  такими  как  золото,  серебро  и  пр.  Если  не
соберешь,  нарисуй  киноварью  или  китайскими  чернилами.  Обмажь  всё  это  сердечной  кровью
взрослого мужчины или черного коня, а также водой с хорошим ароматом.

На  белом  шелке  изобрази  чакру  жизненной  силы  восьми  классов.  Посредине  пяти
последовательных [окружностей напиши] семена-слоги восьми классов. В окружности позади этого
напиши высшее  сердце  трёх  Корней,  высшее  сердце  восьми  классов  и  укажи  отметку  [или
обозначение] в виде:

samayā kāya vākka citta dung dung svāhā
На восьми спицах чакры вовне этого нарисуй то, что соответствует побуждению к движению

восьми классов. В восьми  [основных]  и промежуточных  [направлениях или промежутках]  Пекара2,
который не ушел от обетов. [Также] нарисуй и другое, что соответствует этому.

В окружности вовне этого нарисуй мантру общего единства трёх Корней.
В окружности позади этого напиши:
oṁ vajra krodha  hayagṛiva hulu hulu  hūṁ phaṭ pe dkar samayā srog dung dung oṁ vajra

mahā krodha heruka hūṁ phaṭ bdud me ru rtse samayā srog dung dung oṁ akroteka yamantaka hūṁ
phaṭ rāhula samayā srog dung dung oṁ khroṁ garuḍa jvale jvale hūṁ phaṭ klu bdud nag po samayā
srog dung dung oṁ hrīḥ tri bi tri ta na na hūṁ phaṭ 'chi bdag las kyi gshin rje samayā srog dung dung
oṁ guhya jñāna śrī heruka guhya jñāna krodhi śvari stvaṁ ma ma yogini rulu rulu hūṁ bhyo hūṁ
phaṭ ma mo nag mo khrag 'dzag ma samayā srog dung dung oṁ rulu rulu hūṁ bhyo hūṁ phaṭ btsan
'gong yam shud dmar po samayā srog dung dung oṁ vajra caṇḍa mahā roṣana hūṁ phaṭ gnod sbyin
nor bu bzang po samayā srog dung dung

Напиши так мантры восьми божеств, помощников, что продолжают [активности] отдельных
восьми классов.

Вовне этого окружи всё полыхающими вулканами. Обмажь [красками] с приемлемым цветом.
Также,  когда  зародишь отдельные  телесные  формы для  чакр  жизненной  силы,  осуществи

захватывание, растворение, освящение. Чакру жизненной силы отца заверни в черный шелк и положи
в центр сердечного канала черного Хаягривы. Чакру жизненной силы матери заверни в синий шелк и
[положи]  справа.  У сына заверни  [чакру]  в красный шелк и вложи слева.  Чакру жизненной силы
восьми классов объедини с сердцем в виде [с троения] чакры. Если нет чакр жизненной силы, то не
соберешь  [существ]  в  обетах.  И  поэтому  важно  выстраивать  чакры  жизненной  силы  подобным
образом.

Самайя. Символ растворен. Печать. Печать. Печать.
Терма Сангье Лингпы. Мангалам.
Перевел лама Дондруб Дордже Тулку.
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